
A UN “LIKE”
DEL CAMBIO

Transforma la Rebeldía
 en Acción Climática

( 3°/4°ESO + Bachillerato )



Rebelde: "Deseo de desafiar la autoridad y empujar los límites.
Esta rebeldía es una parte natural de buscar independencia." 

Necesitamos, y ell@s también, reenfocar su rebeldía natural en
acciones concretas que les permitan expresar su personalidad y sus
opiniones climáticas. 

Hay alumn@s que sufren lo que se denomina ansiedad climática,
otr@s enfado con las generaciones anteriores y otr@s, apatía.

TODAS PUEDEN LLEVAR A... 

¿PERO COMO?

1.  Antes que nada... escuchándoles, porque tienen pocos
espacios donde puedan expresarse sin ser juzgados.

2. Ayudándoles a identificar las falsas soluciones que están
apareciendo como respuesta a los problemas climáticos.

3. Acompañándoles a orientar su rabia hacia acciones de consumo
que tambalean el sistema productivo y lo fuerzan a cambiar. 

Además, descubrirán cómo funcionan las redes y cómo se usa la
información que obtienen de ell@s.  

la INACCION

El taller se desarrolla en 45 minutos
GRATUITO (sólo cubrir costes de desplazamiento)

¿ y yo QUIÉN SOY?



Me llamo CAROLINA

Soy educadora ambiental desde hace más de 15 años y
Metamórfica es el proyecto educativo que desarrollo 

a título personal.

Comparto con los participantes de mis actividades cómo hacer
PEQUEÑOS GESTOS que nos ayudan a SENTIRNOS MEJOR,  

REDUCIENDO
así la necesidad de consumo material y de ocio, que presionan a los

ecosistemas, sus recursos y aceleran la crisis ecosocial.

¡QUE ME LLAMES! y me preguntes todas tus dudas, 
como siempre se ha hecho 😉

(casi no invierto tiempo en subir contenido en las redes...)

 
Oír mi voz directamente y charlar es lo que más te ayudará a

decidir si quieres que esté con tus alumn@s.

Si quieres saber más de la
actividad lo mejor es...

693 80 13 21

@metamorfica.info

www.metamorfica.info
Entra en mi web:

http://www.metamorfica.info/

